b

Wochenplan:
10.01.25

06.01.25

Zusatzstoffe/Allergene
1 = Farbstoffe
2 = Konservierungsstoffe
3 = SiiRstoff
4 = Phosphat

== Schwein ﬁ_r

Speiseplan Grundschule &

JaKoSt

KUchenservice GCmbH

Events

Kindergarten Ruppertshofen

Catering | Schulverpflegung

Montag Dienstag
6/ Jan/ 25 7/ Jan/ 25

Mittwoch
8/ Jan/ 25

| Linsen | Spatzle |

T Putensaitenwiirstchen

Bratkartoffeln mit Ei | frische
Krauter | Tagessalat

Feiertag ‘
| frisches Obst

ﬁ 12,144,210

2,4,5,8,12,13,14a,16b,

15 = Erdnuss
16 = Schalenfriichte

5 = Antioxidationsmittel 10 = SuRungsmittel

6 = geschwefelt 11 = Phenlalaninquelle
17 = Sesam/-erzeugnisse
13 = Milch/-erzeugnisse (einschl. Laktose) 18 = Schwefeldioxid/Sulfite

14 = Gluten/-erzeugnisse (14a Weizen,14b Roggen ,14c Hafer, 14d Dinkel)

é Fisch @ Lactosefrei KGI utenfrei

7 = gewachst 12 = Eil-erzeugnisse

8 = Geschmacksverstarker

qufIUgel

9 = geschwarzt

ﬂ Vegetarisch

Rind

Gemiusebrihe | Croutons O

&%2,5.7,12,13,14a,20,21

Donnerstag
9/ Jan/ 25

Freitag
10/ Jan/ 25

Bratwurst | BratensolRe |

Kartoffelpiree | Salatteller |

Pinky-Donut Thaicurry mit Hadhnchenstreifen |

Grillgemise | Kokosmilch | Reis

o

W 1 25.13.18.19.200

OG0]
EI-

19 = Soja/-erzeugnisse
20 = Sellerie/-erzeugnisse
21 = Senf/-erzeugnisse

22 = Krebstiere

% Vegan



