30|2025

Speiseplan Grundschule &
w, JaKoSt

,K_Igchernsew'ce GmbH Kindergarten Téferrot

Wochenplan: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag
21.07.25] 25.07.25 21/ Jul/ 25 | 22/ Jull 25 23/ Jull 25 24/ Jul/ 25 ' 25/ Jul/ 25

"Rigatoni Uberbacken" ‘ Hiihnerbriihe | Croutons | Lasagne | Schwibische Maultaschen |0
Sahne-HackfleischsoBe mit Schink TomatensoBe | Tagessalat BratensoRe | Kartoffelsalat |
Erbsen | Karotten | Champignons‘ Hahnchengeschnetzeltes |
RahmsoRe | Spatzle frisches Obst Mandarinen-Honig-Quark

Milchreis | Zimt-Zucker

2,12,13,14a,16,20,210 ' a‘f 2,5,12,13,14a,16,,20,21 ﬂ' ‘U'Z,S,12,13,14a, a‘152,5,8,12,13,14a,20,21D-\j‘ [ ]
Gemiisebriihe | Croutons Gemiiselasagne | Vegetarische Maultaschen |
Vegetarische Bolognese TomatensoBe | Tagessalat TomatensoBe | Kartoffelsalat
Rigatoni | Kase Kaiserschmarrn | PuderzuckerC
Menu 2 Apfelmus] frisches Obst Mandarinen-Honig-Quark
Vegetarisch Milchreis | Zimt-Zucker
12,13,16,19 d2,5,12,13,14a,16,19 | iﬂ 2,12,13,14a, ‘é] 2,5,8,12,13,14a,20,21 & o
Hahnchenstreifen in Tomatensof Hiihnerbriihe | Crou}tons ! Hahnchenstreifen in Tomq‘ateﬁso[&e Hahnchenstreifen in Tom‘pteﬁsol&t Salatteller ‘ !
Menu3 Reis | O | ‘ Reis | O Reis | O ‘
Alternativ | Hahnchenstreifen in Tomaterﬁs‘ol& Hahnchenstreifen in Tomaténboﬁ
Milchreis | Zimt-Zucker Reis | O frisches Obst Mandarinen-Honig-Quark Reis | O
2,13,14a,160 wff 2,13,14a,160) ™ 13 142,160 o 213,142,160 > 13 14,160 L
Zusatzstoffe/Allergene
1 = Farbstoffe 5 = Antioxidationsmittel 10 = SiiBungsmittel 15 = Erdnuss 19 = Soja/-erzeugnisse EE' o E
2 = Konservierungsstoffe 6 = geschwefelt 11 = Phenlalaninquelle 16 = Schalenfriichte (16a Mandeln,16b Haselniisse. ,16c Walniisse, 16d Pistazien.)
3 = SuiRstoff 7 = gewachst 12 = Eil-erzeugnisse 17 = Sesam/-erzeugnisse 20 = Sellerie/-erzeugnisse E._
4 = Phosphat 8 = Geschmacksverstarker 13 = Milch/-erzeugnisse (einschl. Laktose) 18 = Schwefeldioxid/Sulfite 21 = Senf/-erzeugnisse
9 = geschwarzt 14 = Gluten/-erzeugnisse (14a Weizen,14b Roggen ,14c Hafer, 14d Dinkel) 22 = Krebstiere

-
.. Schwein 'U' Rind quﬂﬁgﬂ ﬁ;FiSCh @Lactosefrei &Glutenfrei ﬂ Vegetarisch % Vegan



