
                   Speiseplan Grundschule & 2026

Kindergarten Täferrot

13.04.26 17.04.26

Zusatzstoffe/Allergene

1 = Farbstoffe 5 = Antioxidationsmittel 10 = Süßungsmittel 15 = Erdnuss 19 = Soja/-erzeugnisse

2 = Konservierungsstoffe 6 = geschwefelt 11 = Phenlalaninquelle 16 = Schalenfrüchte (16a Mandeln,16b Haselnüsse. ,16c Walnüsse, 16d Pistazien.)

3 = Süßstoff 7 = gewachst 12 = Ei/-erzeugnisse 17 = Sesam/-erzeugnisse 20 = Sellerie/-erzeugnisse

4 = Phosphat 8 = Geschmacksverstärker 13 = Milch/-erzeugnisse (einschl. Laktose) 18 = Schwefeldioxid/Sulfite 21 = Senf/-erzeugnisse

9 = geschwärzt 14 = Gluten/-erzeugnisse (14a Weizen,14b Roggen ,14c Hafer, 14d Dinkel) 22 = Krebstiere

             Schwein                          Rind    Vegetarisch               VeganGlutenfreiGeflügel        Fisch Lactosefrei

  

   Alternativ

                    Parmesan  |                     Parmesan  | 

         Berliner "Früchte Füllung"	

DonnerstagMontag

13/ Apr/ 26 16/ Apr/ 26

Dienstag

Menü 2

     Rigatoni mit Pesto Genovese |

       Schwäbische Maultaschen |			

Wochenplan:

 panierter Hähnchenschnitzel "Burger" |       

             Milchreis | Apfelmus

       Gurke | Tomate | Blattsalat |

2,5,12,13,14a,16,20,21

                  Nudeln | Käse

   Mozzarellasticks | Sauerrahmdip |

             Milchreis | Apfelmus                     Parmesan  |            Aprikosen-Honig-Quark

              Leberkäsegulasch |  

16

Mittwoch

15/ Apr/ 26

              Rahmsoße | Spätzle 

       Tomatensoße | Kartoffelsalat

       Bratensoße | Kartoffelsalat |

         Schweinegeschnetzeltes | 

Fleisch

14/ Apr/ 26

   Brötchen | Ketchup & Mayonaise | 

     Kaiserschmarrn  |  Puderzucker	

 Hühnerbrühe | Croutons

         Vegetarische Maultaschen |        Vegetarischer Burger Pattie

    Gurke | Tomate | Blattsalat |

2,5,13,14a,16

             Milchreis | Apfelmus	

           Aprikosen-Honig-Quark

2,5,8,12,13,14a,16,19,20,21 2,5,12,13,14a,16,19

         Berliner "Früchte Füllung"	

                      Apfelmus	

                    Parmesan  | 

2,5,8,12,13,14a

2,5,13,14a,16 2,5,13,14a,16 2,5,13,14a,16

   Rigatoni mit Pesto Genovese |

         Berliner "Früchte Füllung"	           Aprikosen-Honig-Quark

Menü 1

   Menü3 

Vegetarisch

2,5,8,12,13,14a,20,21			

2,5,8,12,13,14a,20,21

           Gemüsebrühe | Croutons

   Brötchen | Ketchup & Mayonaise | 

5,8,12,13,20,212,5,12,13,14a,16,,20,21

                     Kartoffelsalat 

   Rigatoni mit Pesto Genovese |           Hühnerbrühe | Croutons    Rigatoni mit Pesto Genovese |

Freitag

17/ Apr/ 26

           Plundergebäck

2,5,13,14a,16

                    Parmesan  | 

   Rigatoni mit Pesto Genovese |


