18(2026

Speiseplan Grundschule &
w, JaKoSt

,K_Igchernsew'ce GmbH Kindergarten Téferrot

Wochenplan: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag
27.04.26] 01.05.26 27/ Apr/ 26 | 28/ Apr/ 26 29/ Apr/ 26 30/ Apr/ 26 \ 1/ Mai/ 26

Fischstibchen | Rahmkarotten | Rinderbriihe | Croutons Cevapcici | Tzatziki | Reis | Fleischkiichle | Senf oder Ketchup
Kartoffelpiiree | Tagessalat Nudelsalat mit Schmand

(mit Erbsen, M6hren, Mais, Gurke)

Hahnchenschlegel Friichte-Honig-Pudding
GrieR-Pudding BratensoRe | Nudeln Melonen-Miisli
2,5,12,13,14a,20 ¥ 2,12,13,14a,20,21 ‘\!‘ ¢12,13,20,21 a‘u‘*2,12,13,14a,20,21D a‘f '
gefiillte Paprika mit Gemiise & Fet: Gemiisebriihe | Croutons panierter Schafskase | Brokkoli-Knusperecke
TomatensoBe | Reis Tzatziki | Reis | Tagessalat Nudelsalat mit Schmand 0O
Pfannkuchen | Apfelmus(J (mit Erbsen, M6hren, Mais, Gurke)
Menu 2 GrieB-Pudding( Friichte-Honig-Quark
Vegetarisch Melonen-Miisli
2,12,13,14a,16,20,21 ﬁ '2,5,13,14,16,19D ‘u 12,13,20,21 ‘é’ 2,12,13,14a,19,20,210 “
Nudeln | Hihnchenstreifen(’ | Rinderbriihe | Croutons | Nudeln | Hihnchenstreifen Nudeln | Hihnchenstreifen
Menu3 TomatensahnesoBe | KiseD ‘ TomatensahnesoBe | Kasell TomatensahnesoBe | Kéasel
Alternativ Nudeln | Héhnchenstreifén‘D Feiertag
GrieR-Pudding[ TomatensahnesoRe | Kasell Friichte-Honig-Quark Melonen-Miisli
2,13,14a,160 ¢2,13,14a,16|] J‘f d‘ 2,13,14a,160 q 2,13,14a,160 q a‘f
Zusatzstoffe/Allergene
1 = Farbstoffe 5 = Antioxidationsmittel 10 = SiiBungsmittel 15 = Erdnuss 19 = Soja/-erzeugnisse EE' o E
2 = Konservierungsstoffe 6 = geschwefelt 11 = Phenlalaninquelle 16 = Schalenfriichte (16a Mandeln,16b Haselniisse. ,16c Walniisse, 16d Pistazien.)
3 = SuiRstoff 7 = gewachst 12 = Eil-erzeugnisse 17 = Sesam/-erzeugnisse 20 = Sellerie/-erzeugnisse E._
4 = Phosphat 8 = Geschmacksverstarker 13 = Milch/-erzeugnisse (einschl. Laktose) 18 = Schwefeldioxid/Sulfite 21 = Senf/-erzeugnisse
9 = geschwarzt 14 = Gluten/-erzeugnisse (14a Weizen,14b Roggen ,14c Hafer, 14d Dinkel) 22 = Krebstiere

-
.. Schwein 'U' Rind quﬂﬁgﬂ ﬁ;FiSCh @Lactosefrei &Glutenfrei ﬂ Vegetarisch % Vegan



