30(2026

Speiseplan Grundschule &
w, JaKoSt

,K_Igchernsew'ce GmbH Kindergarten Téferrot

Wochenplan: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag
20.07.26] 24.07.26 20/ Jul/ 26 | 21/ Jull 26 22/ Jull 26 23/ Jul/ 26 ' 24/ Jul/ 26

Gyrosteller mit Fladenbrot ‘ Salatteller Schweinebraten [
Gyrosfleisch | JoghurtsoBe BratensoRe | Kartoffeln[ Leberkasegulasch mit O
Blattsalat | Tomate | Gurke | | Nudeln | Kdse[
Hanchen Cordon-Bleu Schokokuchen
Schoko-Donut BratensoRe | Kartoffelsalat( frisches Obst
2,5,12,13,14a,19,20,21 192,12,13,16 a‘f d 2,12,13,14a,16,20,21 ' 2,5,12,13,14a,18,20 w
panierter Feta mit Fladenbrot( Salatteller Gemiisefrikadelle | SahnesoRe
Blattsalat | JoghurtsoRe Kartoffelgratin mit Gemiise Kartoffelpiiree |
| Tomate | Gurke | Schupfnudeln "SuR" | ApfelmusC | Tagessalat
Menu 2 frisches Obst
Vegetarisch Schoko-DonutQ Schokokuchen
2,5,12,13,14a,19,20,21 ﬂ|2,5,13,14,16,19 ‘ ‘ﬂ 2,5,8,12,13,16,19 ‘é’ 7,12,13,20 _
Kasespatzle | frische Krauter |‘ Salatteller ‘ ﬂ Kasespitzle | frische Ktéuéerl Kasespatzle | frische Krﬁu{ﬂ Kasespatzle | frische kréhtbﬂ
Menu3 Zwiebelschmelze - Zwiebelschmelze Zwiebelschmelze Zwiebelschmelze ‘
Alternativ Kasespitzle | frische Krauter | ||
Schoko-Donut Zwiebelschmelze Schokokuchen frisches Obst Berliner "Friichte-Fiillung"
2,12,13,14a,20 ﬂ2,12,13,14a,20 d2,12,13,14a,20 ﬂ2,12,13,14a,20 ﬁ2,12,13,14a,20 ﬁ
Zusatzstoffe/Allergene
1 = Farbstoffe 5 = Antioxidationsmittel 10 = SiiBungsmittel 15 = Erdnuss 19 = Soja/-erzeugnisse En " E
2 =Konservierungsstoffe 6 = geschwefelt 11 = Phenlalaninquelle 16 = Schalenfriichte (16a Mandeln, 16b Haselniisse. ,16¢ Walniisse, 16d Pistazien.)
3 = SuiRstoff 7 = gewachst ) 12= Ei(—erzeugnissti) , 17 = Sesaml—er%e\fgniss.e 20 = Sellerie/-erzeugnisse EI.
4 = Phosphat 8 = Geschmacksverstérker 13 = Milch/-erzeugnisse (einschl. Laktose) 18 = Schwefeldioxid/Sulfite 21 = Senf/-erzeugnisse
9 = geschwarzt 14 = Gluten/-erzeugnisse (14a Weizen,14b Roggen ,14c Hafer, 14d Dinkel) 22 = Krebstiere

-
.. Schwein 'U' Rind quﬂﬁgﬂ ﬁ;FiSCh @Lactosefrei &Glutenfrei ﬂ Vegetarisch % Vegan



