45)2026

Speiseplan Mensa Mutlang

w, JaKoSt

K chenservice GmbH

t

Wochenplan: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
02.11.26 05.11.26 2/ Nov/ 26 3/ Nov/ 26 4/ Nov/ 26 A 5/ Nov/ 26

gebratener Leberkése | BratensofRe Schwaébische Maultaschen |0 Chicken Nuggets | Ketchup oder Hahnchenschlegel

ring | Schulverpflegung | Ev

Bratkartoffeln BratensoBe | Kartoffelsalat | Sweet Chili sauce | Pommes | BratensoRe | Nudeln
Pinky-Donuts Schoko-Pudding Heidelbeer-Joghurt frisches Obst
2,12,13,14a,16,20,21 H‘ 2,5,8,12,13,14a,20,2101 ' “f2,4,5,12,13,14a ﬁ 2,12,13,14a,20,21 d
Dampfnudel | VaniliesoRe[ Vegetarische Maultaschen | Mozzarella Sticks | Sauerrahm | Feta in Blatterteig mit Grillgemiis
TomatensoRe | Kartoffelsalat | Pommes TomatensoBe | Reis
Menu 2 Pinky-Donuts Schoko-Pudding frisches Obst
Vegetarisch Heidelbeer-Joghurt(]
2,3,8,12,13,14a ﬂ 2,5,8,12,13,14a,20,21 w,5,12,13,14a,18,19,20 é’2,5,7,8,12,13,14a,19,20,21 ﬁ
"liberbackene Penne" "liberbackene Penne" "liberbackene Penne" "liberbackene Penne"
Meni3 mit Schinken-SahnesofRe mit Schinken-SahnesofRe mit Schinken-SahnesoRe mit Schinken-SahnesofRe
Alternativ Paprika und Zuchini Paprika und Zuchini Paprika und Zuchini Paprika und Zuchini
Pinky-Donuts Schoko-Pudding Heidelbeer-Joghurt frisches Obst
2,12,13,14a,16,20,21 !2,12,13,14a,16,20,21 m,12,13,14a,16,20,21 m2,12,13,14a,16,20,21 '
Zusatzstoffe/Allergene
1 = Farbstoffe 5 = Antioxidationsmittel 10 = StURungsmittel 15 = Erdnuss 19 = Soja/-erzeugnisse En I_E
2 = Konservierungsstoffe 6 = geschwefelt 11 = Phenlalaninquelle 16 = Schalenfriichte (16a Mandeln,16b Haselnusse. ,16c Walniisse, 16d Pistazien.)
3 = SiiBstoff 7 = gewachst 12 = Eil-erzeugnisse 17 = Sesam/-erzeugnisse 20 = Sellerie/-erzeugnisse E H
4 = Phosphat 8 = Geschmacksverstarker 13 = Milch/-erzeugnisse (einschl. Laktose) 18 = Schwefeldioxid/Sulfite 21 = Senf/-erzeugnisse
9 = geschwarzt 14 = Gluten/-erzeugnisse (14a Weizen,14b Roggen ,14c Hafer, 14d Dinkel) 22 = Krebstiere

~ .« Schwein ﬁ_f Rind gGeﬂﬁgel éFisch @ Lactosefrei &Glutenfrei ﬂ Vegetarisch & Vegan



